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SCI  FONDO  CIASPOLE 

SANTO STEFANO D’AVETO 28 GENNAIO 2007 
  COMUNICATO    03  Gennaio 2007 

2° MARCIA PARCO DELL’AVETO 
Marcia non competitiva con gli sci da fondo 

o con le ciaspole (racchette da neve).  
 
IL LUOGO 
Il Parco dell’Aveto, situato nell’entroterra del Tigullio, tutela una delle zone più belle e significative 
dell’Appennino Ligure. Il territorio protetto, poco più di 3000 ettari, interessa tre valli, la Val d’Aveto, 
la Val Graveglia e la Valle Sturla.La Val d’Aveto presenta paesaggi di alta montagna, pascoli ed 
estese faggete. La zona comprende le principali cime di questa porzione di Appennino: il Monte 
Maggiorasca (1779 m) il Monte Bue (1777 m) il Monte Penna (1735 m), il Monte Aiona (1701 m), il 
Monte Tomarlo (1602 m) il Groppo Rosso (1594 m) Il Parco dell’Aveto presenta una notevole 
ricchezza geologica, floristica e faunistica, tanto da costituire uno dei distretti maggiormente ricchi 
in biodiversità di tutta la Liguria. 

SANTO STEFANO D’AVETO 
Santo Stefano d'Aveto (1017 m.) si trova  in Val d' Aveto in provincia di Genova. 
E' facilmente raggiungibile anche dalle province Pa rma, Piacenza e Milano. 
Bandiera arancione del Touring Club. 
In questa valle sono presenti i più alti monti dell 'Appennino Ligure e molte 
sono le possibilità di escursioni, dalle più sempli ci e brevi fino a più  lunghi ed 
impegnativi trekking ai quali si può aggiungere, ne l periodo invernale, 

escursioni con racchette da neve e sci da fondo.  I n frazione di Rocca d’Aveto sciovia con 
relativa pista da discesa. Anche la raccolta dei fu nghi e la pesca nel fiume Aveto sono 
attività che hanno un buon numero di praticanti. 
Nel centro del paese si trova l'antico castello Mal aspina costruito intorno al 1200, dai 
Malaspina, come postazione di controllo e difesa; n el 1495 fu ceduto ai Fieschi e nel 1547 

alla famiglia dei Doria che dominarono la zona fino  al 1796. 

   
Zona del villaggio fondo Monte Groppo Rosso Sci a Santo Stefano anni 60 

L’  EVENTO  
La manifestazione si svolgerà Domenica 28 Gennaio 2007 presso il Centro Fondo - 
Caserma Forestale del Monte Penna a quota mt. 1.400.  
La marcia non competitiva, con  sci da fondo , si snoda lungo il giro del Monte Penna, 
lunghezza km 15 circa, in mezzo ad estese pinete e faggete. La difficoltà del percorso è  
medio facile e la tecnica è libera. La partenza alle ore 10 sarà data dal Centro Fondo (m 
1400) con il classico colpo di cannone. Il percorso si snoda nei boschi fino al Passo dell’ 
Incisa (mt 1468) e da lì una grande sorpresa la vista sul mare del Golfo del Tigullio e del 
Monte di Portofino, si prosegue in falsopiano fino al  Passo Chiodo (m 1467) ed infine  
arrivo al Centro Fondo. 
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I partecipanti alla marcia non competitiva sulle ciaspole o racchette da neve  anche loro 
partono dal Centro fondo con un colpo di cannone alle ore 10,15. Il  percorso si snoda su 
un percorso battuto di circa  km 6 facile. 
Dalle ore 12 al Centro Fondo Grande Polentata e a seguire la premiazione con numerosi e 
ricchi premi a sorteggio fra tutti i partecipanti.    

GLI HOTEL 
PREZZI ALBERGHI per la notte fra sabato27 /1 e dome nica 28/1 

CAT. ** ���� ½ pens. 
con 

cena 
tipica 

½ pens. 
con cena 
normale 

Pernottamento e 
1^ colazione 

LA BAITA 0185.88075 € 45,00 € 45,00 € 35,00 
Via Badinelli, 31       
LEON D’ORO 0185.88073 € 40,00 € 35,00 € 25,00 
Via Razzetti, 52 0185.88041 info@albergoleondoro.net 
GROPPO ROSSO 0185.88054 € 45,00 € 40,00 € 30,00 
Via Badinelli, 1     
SAN LORENZO 0185.88008 € 50,00 € 40,00 € 30,00 
Via Marconi, 52    albergosanlorenzo@virgilio.it 

CAT. *     

LE FATE 0185.899020 € 45,00 € 43,00 € 20,00 
Loc. Casoni di Amborzasco, 11     
MONTESANTO 0185.899262 € 28,00 € 26,00 € 19,00 
Loc. La Villa, 67     
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Domenica 28 gennaio 2007 
2° MARCIA PARCO DELL’AVETO 

Marcia non competitiva con gli sci da fondo o con l e ciaspole  (racchette da neve). 
SANTO STEFANO D’AVETO  

Centro Fondo - Caserma Forestale del Monte Penna a quota mt. 1.400. 
MODULO D’ ISCRIZIONE 

Le iscrizioni devono essere inviate alla IAT di S.S tefano via fax al n° tel. 0185 887007 oppure 
via  e-mail :  turismo@comune.santostefanodaveto.ge .it,   entro le ore 19 di sabato 27.  
Il modulo può anche essere presentato presso i luog o di partenza della marcia entro le ore 
9,30 di domenica. 
 

Io sottoscritto (a)  

Cognome ……………………………… 

Nome .................................................. 

data di nascita ....................................        luogo di nascita  …………….     

indirizzo ……………………………….. 

CAP   ……………….        Città ………………………..             Prov……….. 

Tel.  ………………….       E-mail: …………………………………………… 

chiedo l’ iscrizione alla :  

  

marcia con sci da fondo        

 

 marcia con racchette da neve 

 

 
 
 

                                                     FIRMA 

 

                                                       ……………………………………….. 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

Con l’iscrizione il partecipante solleva l’organizzazione da ogni responsabilità per danni a persone o cose che 
potessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione . 



2° MARCIA PARCO DELL’AVETO  
 

                             

CENTRO FONDO DI   SANTO STEFANO D’ AVETO 
 PERFETTAMENTE BATTUTE ED AGIBILI  

Programma: 
sabato 27 Gennaio 07: 
- possibilità di provare fondo su pista da discesa e prova ciaspole 
- percorsi liberi, tracciati e battuti, sia per racchette che sci da fondo  
con partenza da Rocca d’Aveto,  
- dalle ore 16 iscrizioni e consegna pettorali presso la IAT di S.Stefano 
domenica 28 Gennaio 07: 
- dalle ore 8,30 iscrizioni e consegna pettorali presso C.Forestale Penna 
- ore 9,30 termine iscrizioni  
- ore 10 partenza fondisti 
- ore 10,15 partenza “ciaspolisti” 
- ore 11 arrivo primi partecipanti 
- ore 12 apertura posto di ristoro organizzato presso la casa Forestale a cura Alpini  
- Premiazione 
Regolamento: 
Le iscrizioni dovranno essere inviate, compilando l’allegato modulo, alla IAT di S.Stefano via fax  
tel. 0185 887007 o e-mail  turismo@comune.santostefanodaveto.ge.it entro le ore 19 di sabato 27,  
oppure presentate direttamente sul luogo di partenza della marcia entro le ore 9,30 di domenica. 
Il pagamento della quota di iscrizione potrà effettuarsi presso il banco iscrizioni il giorno della 
marcia entro le ore 9,30. 
Si consiglia di iscriversi nei giorni precedenti la manifestazione! 
La quota di partecipazione di € 6 comprende : 

• l’iscrizione alla manifestazione 
• T- shirt della manifestazione in omaggio 
• Polentata 
• Premi a sorteggio 

L’organizzazione, in base alle condizioni nivo-metereologiche, si riserva di apportare variazioni al 
programma. 
Gli organizzatori declinano ogni responsabilità per danni a persone o cose prima, durante e dopo 
la manifestazione. 

���� info ���� 
Uff. TURISTICO SANTO STEFANO D’AVETO 
P.za del Popolo 4  16049 S. Stefano d'Aveto        
turismo@comune.santostefanodaveto.ge.it    Tel 018588046  Fax. 0185887007 
SCI CLUB 3G 
Affiliato alla Federazione Italiana Sport Invernali  
Via R.A. Vigna 66 r  16154 Genova  Tel/Fax 0106508883  
www.club3g.it info@club3g.it sciclub3g@tiscali.it  
SCI CLUB SANTO STEFANO D’AVETO 
Affiliato alla Federazione Italiana Sport Invernali  
P.za del Popolo 4  16049 S. Stefano d'Aveto        Tel 018588220 
SCI CLUB GENOVA del C.A.I. SEZIONE LIGURE 
Affiliato alla Federazione Italiana Sport Invernali  
Galleria Mazzini 7/3  16121 Genova  Tel. 010592122  
www.cailiguregenova.it Segreteria.cailigure@fastweb net.it  
PARTNER 
PARCO DELL’AVETO 
COMUNE DI SANTO STEFANO D’AVETO 
CENTRO SOCIALE INTERAZIENDALE ANSALDO  
F.I.S.I. Comitato Ligure 
F.I.S.I. Comitato Provinciale di Genova 
Fed. Italiana Tempo Libero - LIGURIA 


