CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE LIGURE a

GRUPPO SENIORES

% SENIORES
JCURSIONISMO

Escursione sociale del 7/ 10 / 2021
ANELLO DEL MONTE ALPET

Dislivello m 650 circa
Lunghezza km 14 circa
Tempo di marcia 6 h circa
Difficolta E

Attrezzatura Abbigliamento adeguato alla stagione ed alla quota:
berretto da sole, giacca a vento, mantella anti pioggia, scarponcini
e bastoncini da trekking.
Accessori obbligatori Anticovid: Autocertificazione gia compilata-
Mascherina - Gel disinfettante a base alcoolica.

Ritrovo Presso lo spiazzo sterrato ai piedi del paese di Pra di Roburent
(1000 m) alle ore 9:00.
Accesso Autostrada A10 e poi A6 con uscita a Niella Tanaro. Poi San Michele di
Mondovi, Torre, Montaldo, Corsaglia, Pra di Roburent

Iscrizione pre-gita Rispondendo alla mail di convocazione entro martedi 5 ottobre ore 15.
Gli organizzatori dovranno rifiutare le iscrizioni eccedenti il numero
massimo consentito dalle norme CAI (si prevedono, per gruppo, max 20
escursionisti + i coordinatori).
Quota Contributo spese organizzative 1,00 €

Descrizione: Bel itinerario autunnale che si sviluppa su comodi sterrati spaziando su
ampi panorami. Partenza dal parcheggio davanti alla chiesa verso l'interno del
paese. Si sale con tornanti accostandosi a huclei di case fino a una radura (1348 m).
verso destra ai margini di pineta , poi oltre le case, dopo un tornante si prende a
sinistra e si sale fino a una torretta di avvistamento. Siamo su una radura precedente
la cresta. La strada ci porta al displuvio tra le valli Roburentello e Casotto in
prossimita di alcuni cartelli segnaletici. Prendiamo a destra verso la vetta del M.
Alpet.

La discesa si inizia sul versante opposto (sud) a destra della Rocca Pamparina e poi
in faggeta.Seguiamo tracce bianco rosse poi a sinistra aggiriamo il Bric del Lago fino
alla Colla della Navonera (1422 m). Qui santuario e rifugio Navonera., scendiamo per
sterrata davanti al rifugio per tornanti in faggeta fino a costruzione per presa acqua.
Scendiamo fino a incrocio dove prendiamo a destra e poi, con 3 km di sterrata,
torniamo a Pra di Roburent.

Direttori gita e responsabili misure anticovid (ac)
Giuseppe Lombardo (cell.: 338 8705068)
Mario Tincani (cell.: 328 2170506)
Marcello Faita (cell.: 347 3901876)

Note
Il percorso in auto & di Km 132 in ore 2:15. Il costo auto a/r e stato stimato in € 87.




