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Escursione sociale del 12 gennaio 2023 
Camogli - S.Rocco - Punta Chiappa – Batterie - S.Rocco -Camogli 

Dislivello 
Lunghezza 
Tempo di 
marcia 
Difficoltà 

 
 Mt 550 
 Km 9 
 h 4,30  
 E  
 

Attrezzatura 
 
Precauzioni  

Abbigliamento adeguato alla stagione ed alla quota, 
scarponcini e, consigliati, bastoncini da trekking.  
Mascherina FFP2 per il viaggio in auto a discrezione del guidatore e 
dei passeggeri. Si consiglia di usarla sul treno 

Ritrovo  Stazione di Camogli alle ore 9,00 
 

Accesso e costi 
Pranzi 

Treno n.12331 da Brignole alle ore 8:23 e arrivo a Camogli ore 8:53. 
€.3,00  
 Pranzo al sacco 

Iscrizione gita  Rispondendo alla mail di convocazione entro martedì 10 gennaio alle 
ore 15,00 

  
 
Dalla stazione si raggiunge il sentiero (due pallini rossi) che in salita ci porta a S. Rocco di 
Camogli dove c'è il santuario della N.S. della Salute. 
Si continua verso Mortola (due pallini rossi) e si raggiungono le Batterie; un' insieme di 
bunker e strutture militari risalenti all’ultima guerra, rivalutate da alcuni anni con la pulizia dei 
sentieri e la messa in sicurezza della zona: Il panorama è bellissimo e vale la pena fare 
qualche foto.   
La discesa verso punta Chiappa, con uno sguardo alle strutture/edifici militari, si sviluppa su 
un sentiero ripido che richiede attenzione (sono consigliati i bastoncini). 
Arrivati a Punta Chiappa possiamo salire sulla parte terminale di scoglio che si protende 
verso il mare aperto, che raggiunge rapidamente oltre 90 m. di profondità. 

Lasciata la Punta raggiungiamo Porto Pidocchio e saliamo verso la chiesa romanica di San 
Nicolò di Capodimonte, eretta nel XII secolo ed abbandonata nel XV causa delle violente 
scorrerie dei pirati saraceni. E’ stata riaperta al culto nel 1870. 
Raggiungiamo di nuovo San Rocco dove, chi vuole, può comprare le famose gallette del 
marinaio presso il panificio Maccarini, che fa anche da bar. 
In poco tempo raggiungiamo la stazione di Camogli da dove prendiamo il treno del ritorno. 
(15,00 – 15,20 – 16,00 – 16,24 – e 17,00 ) 
 

Coordinatori gita  
Maurizio Oliveri 347.4476564 
Paolo Grimaldi  347.3385735 

Note 
Per approfondimenti sulla storia delle batterie: 

Filmato cliccare su:  Centro Visita delle Batterie: visite guidate aperte a tutti. | 
101giteinliguria.it 
 

 


