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Escursione sociale del 23 novembre 2023
Anello della Baiarda
(altitudine max 710 m)

Dislivello 550 m circa

Lunghezza 8,5 km circa

Durata 5, ore circa
Difficolta E/EE

Attrezzatura Abbigliamento adeguato alla stagione ed alla quota,
scarponcini e, consigliati, bastoncini da trekking.

Ritrovo Alla stazione ferroviaria di Genova Acquasanta alle ore 8

Accesso In treno: partenza da Genova Brignole alle 7:06
E’ valido il biglietto AMT. Munirsi di tale biglietto prima della partenza
perché la stazione Acquasanta non € presidiata e non vi € neppure una
macchina per biglietti.
Per chi volesse usare I'auto si consiglia di uscire dalla A10 a Pra e
seguire poi la strada del Passo del Turchino, girare poi per Acquasanta.
(strada stretta e disagevole) superando le Terme e raggiungendo la
stazione. Poche possibilita di parcheggio presso la stazione ferroviaria.
Spesa a/r per auto 17€.

Iscrizione gita Rispondendo alla mail di convocazione entro martedi 21 novembre 2023
alle ore 15.

Descrizione: Si esce dalla stazione ferroviaria e si raggiunge via Acquasanta. Si gira a
sinistra in salita seguendo i segnali bianco rossi del Sentiero Frassati. Ad un primo bivio
si continua a destra salendo, sempre seguendo i segnavia bianco rossi molto scoloriti,
fino a giungere ad uno spiazzo dal quale si prende a sinistra. Qui si incontra il cartello del
sentiero Carlo Poggio che si imbocca a sinistra. Si segue il sentiero (tratti EE per
pendenza e terreno sconnesso) superando alcuni guadi del Rio Condotti fino a confluire
in Localita Moccio (cartello indicatore) in un altro sentiero piu agevole segnato da un
quadrato rosso vuoto. Qui si sale a sinistra e si prosegue fino a Pietra Lunga. Da qui si
svolta a a sinistra e si raggiunge in breve la Cappelletta della Baiarda. La discesa si
effettua per il sentiero che parte subito sotto ed a sinistra della Cappelletta e in breve si
ricongiunge con il sentiero dell’andata che si ripercorre fino a localita Moccio, dove si
prosegue seguendo il cartello che indica Acquasanta 45 mn. Si raggiunge cosi lo
spiazzo sopra descritto e poi, scendendo, la stazione ferroviaria.

Coordinatori gita
Aurelio Zito  cell.: 347 7200196
Marcello Faita cell.: 347 3901876

Note
Treno di ritorno da Genova Acquasanta ore 15:32 oppure ore 17:08




