CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE LIGURE a
GRUPPO SENIORES

% SENIORES
SCURSIONISMO

Escursione sociale nei giorni 15 e 16/05/2024
Anello Casa da Fascia: casa del Romano-pian della cavalla

Dislivello m 400 circa
Lunghezza km 9 circa
Tempo di marcia 5h circa
Difficolta E

Abbigliamento adeguato alla stagione ed alla quota,
scarponcini e, raccomandati, bastoncini da trekking.
Inoltre berretto da sole giacca a vento e acqua.

Ritrovo Ore 8,30 Fascia capolinea bus: monumento a Bisagno.

Accesso Accesso dalla statale 45 per Piacenza. Dopo Montebruno
deviazione a sinistra su strada provinciale 16 x Cassingheno.
Tempo percorrenza da Genova circa ore 1,30.

Iscrizione pre-gita Rispondendo alla mail di convocazione entro lunedi 13 maggio alle ore
15.
Contributo spese organizzative 1€

Descrizione: dalla strada provinciale, poco sopra la trattoria parte il sentiero con
segnavia 3 palle gialle che raggiunge, in meno di un’ora, all'altezza della conca carsica
(area di fioritura di asfodeli), il sentiero per il monte Costalta attraversando I'ampio
pianoro erboso imbiancato dai narcisi di Pian Della Cavalla.

Dalla cima del monte, evidenziata da una croce rudimentale in legno, si gode una vista
su Propata ed il monte omonimo.

Si ritorna x la via di andata fino ad imboccare la costa del fresco che porta al rifugio di
Casa del Romano. Nei pressi Cappelletta ed osservatorio astronomico.

Per il ritorno ci si avvia x la via di andata, quindi si prende mulattiera non segnata che
porta a Fascia rasentando cimitero e chiesa.

Direttori gita:
Mario Tincani Cell: 328.2170506
Pino Lombardo Cell: 338.8705068

Claudio Pontiggia.  Cell: 335328332

Note

Da Staglieno A.R. 110 Km, costo auto 33€




