Giovedì 23 Maggio 2019
                         Monte Alfeo (mt. 1651) da Bertone

Tempo totale di cammino A/R: 5 ore circa.
Dislivello totale: 600 mt. ca
 Appuntamento: ore 7,30 presso Parcheggio Stadio L. Ferraris (Tribuna 7)
Percorso di avvicinamento: Si percorre la  la SS 45 sino a Gorreto dove si prende, sulla sinistra sulla piazza principale, la strada per Bertone (mt. 1078)
 Distanza A/R: Km 120, tempo di andata : 1,50h 

Costo auto A/R 24 €. 

Percorso a piedi: 
Entrati nell'abitato di Bertone si incontra un bivio e si gira a destra. 
Subito dopo si trova un altro bivio: qui si lascia a sinistra il segnavia "due triangoli gialli pieni", diretto al Monte Carmo, e si prosegue a destra sulla mulattiera segnalata con tre punti gialli e con la striscia bianca e rossa. La mulattiera sale dritta verso il Monte Alfèo tra campi abbandonati e muretti a secco, fino a quota 1251, dove si congiunge a un'altra mulattiera segnalata, proveniente da Ottone. 
Si prosegue a sinistra fra boschetti e radure e, tagliando il fianco sud-ovest del Monte Alfèo, si entra in una bella faggeta. 
Giunti a un crocevia a quota 1380 circa, si abbandona la mulattiera principale per prendere a destra un sentiero che sale tra i faggi. 
Piegando a destra si esce dal bosco e si prosegue in diagonale sul pendio erboso, fino alla panoramica cresta sud del Monte Alfèo. 
Si continua lungo il crinale e in breve si guadagna la vetta (1651 m).


 Colazione: al sacco. 

Coordinatori Logistici : 1mo Mario Andreani (349 6372887) ; 2ndo Susanna Picasso 
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La riunione pre gita si terrà in sede il martedì 21 maggio dalle ore 17:30 alle 18. La presenza può essere sostituita da una telefonata alla stessa ora oppure da una mail inviata a “Seniores”, o rispondendo a questa mail, entro le 12 di martedì prossimo, ma è comunque obbligatoria, specificando la disponibilità  della propria auto.
