Giovedi’  18 Aprile  2019

Monte Alpesisa (mt. 980)    da Creto per Gola di Sisa

Ore totali: circa 5 ; Dislivello: 400m circa
Appuntamento: Parcheggio antistante Stadio L.Ferraris  ore 8,00
Percorso di avvicinamento: Con le auto si raggiunge Via G. Adamoli sino alla deviazione per Creto e si percorre la strada sino a tale località. Al valico si svolta a destra sino ad una piccola Chiesa dove si lasciano le auto.
Costi auto : Km. a/r 28 (euro 6) nessun pedaggio 
Percorso a piedi:  Si prosegue su strada prima asfaltata e poi sterrata che diventa sentiero, sino alla Gola di Sisa percorrendo l’AVML sino alle pendici del Monte Lago dove si prende un sentiero per il Monte Alpesisa. Il ritorno avverrà percorrendo il sentiero che scende a Ovest dalla vetta verso l’Alta Via ML e la Gola di Sisa. 
Colazione : al sacco
Coordinatori gita : 1mo Mario Andreani 3496372887: Antonella Vaccari 3463887526, 2ndo 
Riunione pre- gita : martedì 16 aprile 2019 alle  17.30 in sede.
[bookmark: _GoBack]Come al solito la presenza alla riunione può essere sostituita da una telefonata alla stessa ora o da un mail inviato precedentemente entro le 12,00 ma è comunque obbligatoria segnalando anche la disponibilità dell’auto.
