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Escursione sociale del 05/09/2026

Grotta dei falsari

Dislivello 400 m.
Tempo totale / salita 4 ore ca
Difficolta E

Attrezzatura Scarpe o scarponcini da trekking, pantaloni da trekking
lunghi o convertibili, cappello o bandana, occhiali da sole,
crema solare, repellente insetti - acqua secondo le proprie
esigenze (almeno 1L) e pranzo al sacco.

Consigliati asciugamano, costume, bastoncini,crema solare.

Ritrovo Sara indicato in occasione della riunione pre-gita

Accesso Da Noli, si imbocca via XXV Aprile fino all'inizio della
passeggiata dantesca

Riunione pre-gita ed iscrizione Iscrizione alla gita tramite gruppo Whatsapp dedicato

Pre-gita giovedi 03/09/2026 tramite il gruppo Whatsapp
Quota Contributo per spese organizzazione 2 €
Descrizione itinerario

Il percorso inizia imboccando via XXV Aprile a Noli che ha al suo termine I'inizio del sentiero
segnalato come parte della “passeggiata dantesca” (A).

L’escursione iniziera con una salita graduale che ci portera, seguendo sempre il segnavia
dedicato alla passeggiata dantesca (n. 428-450), ai ruderi della chiesa di Santa Margherita,
primo punto panoramico del percorso (1).

Poco dopo troveremo l'indicazione per la deviazione alla Grotta dei Falsari (2), sentiero in
discesa in cui nei punti piu ripidi avremo il supporto delle corde per non scivolare.

Una volta raggiunta la grotta si potra ammirare il panorama sia entrando nella stessa
attraverso un cunicolo sia fermandosi nella parte superiore, aperta sul mare.

Dopo una breve pausa, proseguiremo ritornando sul percorso principale, proseguendo in
direzione Varigotti sul sentiero del pellegrino, fino a raggiungere altri punti panoramici quali la
Torre delle Streghe (3) e vista su punta crena e baia dei saraceni (4).

Da qui iniziera la discesa verso Varigotti dove incontreremo anche il Mausoleo Cerisola (B).
Pur non essendo una discesa particolarmente ripida richiede attenzione per il terreno
irregolare e la presenza di molte pietre.
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Una volta arrivati a Varigotti, si potra prendere I'autobus di linea verso Finale o Spotorno in
base alle necessita dei partecipanti.

Direttori escursione

Sara Manzone: 3315219462
Patrizia Leardi: 3922808460

Note

Il percorso € molto esposto al sole, quindi &€ necessario dotarsi di cappello/bandana e occhiali
da sole, specialmente se si & molto sensibili all’esposizione.

| direttori di escursione si riservano, a loro insindacabile giudizio, di apporre variazioni al
percorso, qualora non si ritenesse lo stesso percorribile in condizioni di assoluta sicurezza da
parte di tutti i partecipanti all'escursione.

| partecipanti all’escursione dichiarano di aver preso visione della scheda di escursione e di
accettarne il contenuto e i requisiti.
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