
CLUB ALPINO ITALIANO 

SEZIONE LIGURE 

COMMISSIONE ESCURSIONISMO 

DOMENICA 9 FEBBRAIO 2020 

TRAVERSATA ACQUASANTA/CAPPELLINA BAIARDA/PRA' 

Camminata con concatenamento di percorsi con segnavia CAI e FIE fra i monti e il mare nel 

ponente genovese 

Difficoltà:E /Dislivello tot.in salita: m.503 /Tempo totale: 5 ore circa 

Avvicinamento:con treno regionale in partenza da Genova Brignole e arrivo ad Acquasanta;il 

rientro a fine gita sempre con treno regionale da Genova Prà;occorre munirsi di biglietto 

integrato AMT/FS sia per l'andata,sia per il ritorno 

Attrezzatura: normale da escursionismo considerato tracciato,quota massima raggiunta(m.703 

s.l.m.) e stagione,pranzo al sacco 

Riunione organizzativa:in sede giovedì 6 febbraio ore 21;in tale occasione verrà comunicato 

orario e luogo di ritrovo per effettuare la gita(quota partecipazione:E.1) 

itinerario:dalla stazione ferroviaria di Acquasanta(m.200 s.l.m.)si seguono i segnavia tratto 

punto rossi e F bianco rossi fino alla loc.Gazeu;si prosegue a destra su terreno piu'ripido lungo il 

percorso bianco rosso fino al Masso del Ferrante;passando a sinistra dello stesso si continua sul 

sentiero CP(Carlo Poggio)che risale(ometti e tacche bianco rosse)in alcuni punti in modo un po' 

impervio,il vallone del Rio Baiardetta e raggiunge dapprima il Colletto Baiarda e pochi minuti 

dopo la Cappellina Baiarda(m.703 s.l.m./area picnic);tornati al Colletto si prosegue alla propria 

sinistra in direzione Prà(radi segnavia quadrati rosso pieno)e si scende al Cian delle Figge(area 

picnic);continuando in discesa a destra lungo lo stesso segnavia si raggiunge un bivio(palina 

indicatrice in legno)da dove si prosegue a sinistra(indicazione Prà-Torrazza-rombo rosso 

vuoto);si arriva all'asfalto in Via Superiore Torrazza e continuando in discesa(radi segnavia 

rombo rosso vuoto che ci accompagneranno fino alla fine),si percorre le strade asfaltate(salvo 

un breve tratto di sentiero,che si può evitare)che scendono delle alture di Prà(via Torrazza e via 

Ramellina)fino all'Aurelia all'altezza di Piazza Sciesa;qui giunti volgendo a destra si arriva dopo 

circa 500 mt.alla stazione di Prà(m.6 s.l.m):in tutto circa 12 Km di marcia. 

Direttori escursione: 

Ponassi Lorenzo  cell.3351544853/3498341390 

Cini Roberto   cell.3386519102 

Note: partecipazione riservata ai soci; in caso di impossibilità ad intervenire alla riunione 



organizzativa,si prega di contattare i direttori escursione per informazioni e/o iscrizioni. 


