CLUB ALPINO ITALIANO

COMMISSIONE ESCURSIONISMO

SEZIONE LIGURE

Escursione sociale del 12/04/2026
Ferrata del Bec Valletta-Vallone di San Giovanni

Dislivello

Tempo totale / salita
Difficolta
Attrezzatura

Ritrovo

Limone Piemonte (CN)

Totale 442m - Ferrata 332m
Totale 4h - Ferrata 2h 45’

EEA

Normale da escursione + imbrago, set da ferrata, casco, se
possibile longe

Sara indicato in occasione della riunione pre-gita

Accesso A10/A6 con uscita a Mondovi per poi prendere in direzione Borgo

Riunione pre-gita ed iscrizione
Quota

San Dalmazzo. Da Borgo San Dalmazzo per poi proseguire fino a
Limone.

Giunti a Limone alla rotonda in Piazza Risorgimento si prende la
seconda uscita per via Valleggia e si percorre tutta la via quindi si
prosegue a sinistra per via Almellina che si percorre tutta fino agli
impianti di risalita. Quindi si gira per via San Giovanni e la si
percorre fino al termine della salita e, prima che inizi a scendere,
si gira a destra e poco dopo a sinistra risalendo la strada che
man mano diventa sterrata dopo aver passato la Chiesa di San
Giovanni. Si prosegue fin dove & permesso il traffico e quindi si
parcheggia.

Giovedi 09/09/2026, dalle ore 21.00 alle ore 22.00
Contributo per spese organizzazione 2 €




CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE LIGURE
COMMISSIONE ESCURSIONISMO

Escursione sociale del 12/04/2026
Ferrata del Bec Valletta-Vallone di San Giovanni

Limone Piemonte (CN)

Descrizione itinerario
AVVICINAMENTO:Si prosegue lungo la strada sterrata fino a raggiungere un pascolo che si
attraversa. Si terra la sinistra verso il vallone di San Giovanni e in breve si giunge all’attacco della
Ferrata del BEC Valletta (15’ dal parcheggio).
FERRATA: La Ferrata del BEC Valletta inizia attaccando alcune pareti verticali e balzi rocciosi in cui

ci sono appigli per i piedi e dove mancano ci sono staffe a facilitare la progressione. Si svolta a
sinistra e dopo poco termina il cavo metallico. Dopo un tratto di raccordo giungiamo a un tratto
caratteristico della via: una stupenda placca inclinata di roccia calcarea erosa dall’azione dell’acqua.
Si risale la placca inclinata in aderenza. Si prosegue su alcuni risalti rocciosi attrezzati con
abbondanza di staffe e cambre. Ci si stacca dal cavo per un breve tratto di sentiero e si riattacca
dopo poco su un tratto dapprima orizzontale poi da arrampicare e si giunge in cresta. Si segue |l
sentiero di cresta in un tratto che scende alcuni tornanti aggirando un torrione roccioso. In quest’'area
ci sono le due zip line (tirolenne) che raggiungono un gendarme e da li permettono di rientrare. Le
due zip line sono facoltative. Nella stessa zona c’€ una via di fuga che discende verso valle. Qui
termina il primo tratto dell’itinerario.

La seconda sezione inizia con un tratto di salita sprotetta che richiede alcuni tratti di arrampicata poi
si risale uno spigolo molto esposto. Si risale il diedro di fatto utilizzando una lunga serie di staffe
metalliche in decisa esposizione. Si giunge quindi in cima al BEC Valletta a circa 1.930 m

Si prosegue quindi con una breve disarrampicata assicurata con cavo metallico e si scende fino al
colle erboso dove termina la via. Per tornare all’auto, il sentiero non &€ molto evidente per I'erba alta,
si pud puntare alla casa del margaro oltre il torrente qualche centinaio di metri piu in basso
prendendo la sterrata che in una ventina di minuti riporta all’auto.

N.B. Per chi decidesse di utilizzare la carrucola serve un modello specifico (CAMP Flyte, CT Duetto
or Petzl Tandem) tarato per questo tipo di zip line. E’ possibile affittarla in centro a Limone.

Direttori di escursione
Roberta Toscano 3470505281

Alessandro Quolantoni 3930698781
Davide Mazzarello 3479038484

Note
| direttori di escursione si riservano, a loro insindacabile giudizio, di apporre variazioni al
percorso, qualora non si ritenesse lo stesso percorribile in condizioni di assoluta sicurezza da
parte di tutti i partecipanti all'escursione.




