
CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE LIGURE

COMMISSIONE ESCURSIONISMO

Escursione sociale del 01/06/2025

Monte Bersaio Mt. 2386
Alpi Cozie

Dislivello  Mt. 1200
Tempo totale / salita 8 ore

Difficoltà EE
Attrezzatura Abbigliamento a strati, pantaloni lunghi, giacca/guscio

pioggia/vento, cappello, guanti, scarponi, bastoncini,
borraccia.

Ritrovo Sarà indicato in occasione della riunione pre-gita
Accesso  Uscita autostrada A6 Mondovì e si prosegue per SP564 

SP21 e SS21 sino a giungere a Sambuco. Circa Km 200.

Riunione pre-gita ed iscrizione Giovedì 29/05/2025, dalle ore 21.00 alle ore 22.00
Quota Contributo per spese organizzazione 2 €

Descrizione itinerario
Da Sambuco, lasciata l’auto nella piazza del paese, si seguono le indicazioni per il Vallone 
della Madonna e il Monte Bersaio. Si percorre una stradina che presto diviene sterrata,  
fino ad un ampio slargo,  si oltrepassa il torrente su un ponte in legno e si prende il 
sentiero che percorre la sponda sinistra orografica del vallone. Ripida salita per la 
suggestiva gola fino poco prima del Gias Murè dove si devia a sinistra attraversando il 
torrente, proseguendo a mezza costa, nella meraviglia degli ampi prati in fiore, si 
raggiunge il Gias Pra d’Arbon 2065 m.e poi la cresta est del Bersaio ,dove la vista si apre 
sulle Alpi Marittime. Aggirando con piega a destra,  si giunge alla cresta nord e seguendola,
si arriva alla croce di vetta, che è a picco sull’abitato di Sambuco e ci regala un vasto 
panorama.
Per la discesa, si segue il prativo crinale nord verso il Colle Picconiera,  facendo attenzione
ai segnavia bianco/rossi si arriva ai ruderi Gias Picconiera 2031 mt. e proseguendo per i 
ripidi prati si arriva ad attraversare il torrente sul fondo della gola, si cambia versante per 
ritrovare il sentiero marcato, in alcuni tratti messo in sicurezza, che ci porta ad una 
carrareccia, che si segue in discesa per alcuni metri raggiungendo un pilone votivo posto su
delle rocce a picco sul vallone. Da questo punto, si hanno dei bellissimi panorami sul 
versante sud del Bersaio. Si lascia la sterrata e si segue il sentiero (tratto con esposizione) 
che scende prima a mezza costa su un ripido pendio, e poi nel bosco, riportando con una 
lunga discesa fino a  Moriglione S.Lorenzo, si attraversano i prati fioriti fino a Moriglione di 
Fondo e si arriva all’abitato di Sambuco .
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Direttori escursione
ASE ONC Patrizia Lanna

AE Alberto Rigamonti

Note
Escursione con alcuni tratti di esposizione

I  direttori  di  escursione si  riservano, a loro insindacabile giudizio,  di  apporre variazioni al
percorso, qualora non si ritenesse lo stesso percorribile in condizioni di assoluta sicurezza da
parte di tutti i partecipanti all'escursione.
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Cartografia

Fraternali cartina 13 1:25.000 Alta Valle Stura di Demonte


