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Escursione sociale del 31/08 e 1/09/2024
Piano della Casa del Re (m. 1765) – Rifugio Remondino (m. 2430) – Cima Sud

Argentera (m. 3297)
ALPI MARITTIME

 
Descrizione itinerario

1° giorno: dal termine della strada si imbocca il sentiero, ben segnato ed evidente
che conduce al Rifugio Remondino 2430 m, risalendo con infinite svolte il Vallone 
di Assedras. 

2° giorno: Dal rifugio seguire il percorso segnato che si inoltra verso sinistra, in un
esteso avvallamento di massi, tra i quali, ogni tanto, fa capolino una traccia. 
Risalito l’evidente cordone morenico, si raggiunge il grande circo dove convergono 
il Canale dei Detriti e quello di Nasta. Sempre seguendo i segni si raggiunge la 
base del Canale dei Detriti (2650m circa), dove parte un ripido e franoso sentiero 
che rapidamente prende quota e conduce al Passo dei Detriti (3122m, ore 2 dal 
rifugio). Dal passo, da cui si gode una stupenda vista sulle Marittime, si segue a 
sinistra la traccia segnata che supera uno sperone di roccia per poi affacciarsi sulla
parete Sudest della cima Sud dell’Argentera. Da qui si raggiunge l’evidente cengia 
che taglia tutta la parete e (con la dovuta cautela) la si percorre. L’unico passaggio
difficoltoso, per la sua esposizione, è protetto da delle corde fisse.

Percorsa la cengia, quando questa prende a salire si prosegue tra massi incastrati (
protezione con delle corde fisse nell’unico tratto più impegnativo), fino a sbucare 
poco sotto la croce della vetta ( 3297 m, circa 1 ora dal Passo dei Detriti).

Dislivello
Tempo di marcia

Difficoltà

Totale circa 1600 m circa (in due giorni: 700 + 900)
Salita: 1° giorno h. 3,00 – 2° giorno 3 h circa

Discesa circa h. 4,30
E – PD – EAI 

Accesso:

A10 fino a Savona, poi A6 fino a Mondovì. Da Borgo San 
Dalmazzo si prosegue per la Valle Gesso. Superato Valdieri 
si devia per le Terme di Valdieri. Proseguire in auto lungo il 
Vallone della Valletta fino al Gias delle Mosche 1591 m dove
è consigliabile parcheggiare, in quanto le condizioni della 
strada peggiorano ma è sempre percorribile con auto 
normali fino al Piano della Casa del Re 1765 m.

Attrezzatura Abbigliamento per escursionismo adeguato alla quota e alla
stagione. Imbrago, casco, cordini e moschettoni. 

Prenotazioni e caparra
E’  necessario  prenotarsi,  vista  la  limitata
disponibilità  di  posti  in  rifugio  e  la  eventualità  di
formare  cordate  con  capicordata  esperti  (max  10
persone). 

Riunione pre-gita                          Giovedì 29/08/2024 h. 21,00

Quota Tesserati in regola già assicurati
Contributo spese organizzative: € 2,00

Direttori gita Piero Achelli cell.  3471876255
Roberta Bertola           cell. 3409090785
Raffaele Marongiu          cell. 3313670322

Orario rientro ore 20,00 circa
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Note

L’escursione è riservata a soci CAI conosciuti o che
abbiano  frequentato  i  corsi  di  escursionismo
avanzato.  I  direttori  di  escursione  possono,  a  loro
insindacabile giudizio, accettare o meno le iscrizioni
dei partecipanti.
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