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Escursione sociale del 09/02/2025

Monte Scarpeggin

Dislivello 750 m circa

Tempo totale / salita 5/6 ore

Difficoltà E

Attrezzatura Abbigliamento a strati consono alla stagione e alla personale 
sensibilità termica, scarponi, giacca antivento/pioggia, 
cappello, idoneo zaino, borraccia, bastoncini, pranzo al 
sacco.

Ritrovo Sarà indicato in occasione della riunione pre-gita

Accesso  Dalla stazione di Arenzano sentiero FIE 3 bolli rossi

Riunione pre-gita ed iscrizione Giovedì 06/02/2025, dalle ore 21.00 alle ore 22.00

Quota Contributo per spese organizzazione 2 €

Descrizione itinerario

Dalla stazione di Arenzano si prende il sentiero FIE 3 bolli rossi fino a Pian del Curlo 300 m.
Passata una sbarra e un pannello illustrativo del Parco Beigua, ci si incammina in salita per 
la strada che diventa presto sterrato, fino ad incontrare un bivio, al quale si evita la strada di 
sinistra, diretta al Centro Ornitologico Case Vaccà e ci si rivolge a destra imboccando
un sentiero segnalato con due bolli rossi.
Poco dopo, si svolta nuovamente a destra seguendo la A rossa per il Rifugio Scarpeggin.
Arrivati al rifugio, punto di appoggio per molti arrampicatori della zona, dove si trova anche 
una fonte, si prosegue fino al bivio per il passo della Gavetta 750 m. E poi si prosegue fino al 
passo della Gava. Si scende fino al bivacco Cà di Gava e si percorre la sterrata in discesa 
tagliando qualche tornante con brevi sentieri. Arrivati a pian del Curlo si imbocca il sentiero 
degli Inglesi arrivando alla torre saracena e poco dopo al santuario del Bambin di Praga e di 
seguito alla stazione. E’ possibile che per mancanza di tempo si percorra in discesa dl Curlo 
la stessa strada dell’andata.

Direttori escursione

Giovanna Vinci DE tel. 3358258529
Patrizia Lanna ASE-ONC tel. 3388349052

Ana Ene tel. 3733426092

Note
I  direttori  di  escursione si  riservano, a loro insindacabile giudizio,  di  apporre variazioni  al 
percorso, qualora non si ritenesse lo stesso percorribile in condizioni di assoluta sicurezza da  
parte di tutti i partecipanti all'escursione.
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