CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE LIGURE
COMMISSIONE ESCURSIONISMO

Escursione sociale del 04/05/2025
Giornata Dog Friendly

Cappella di Tana D’orso (m. 758) - Monte Alpe (m.839)
(Appennino Ligure)

Dislivello 330 m circa (salita) e 70 m circa (discesa)
Tempo totale 3 ore
Difficolta E/T
Attrezzatura Abbigliamento adatto alla stagione, riserva d’acqua , pranzo
al sacco
Ritrovo Sara indicato in occasione della riunione pre-gita

Accesso Con auto private. Autostrada A7 Genova Milano con uscita al
casello di Ronco Scrivia, Si svolta a sinistra in direzione di
Ronco lungo la SS 35 che diventa via Roma nell'abitato, Si
supera la stazione di Ronco e, dopo circa 300 metri si svolta
a sinistra in via Balbi (cartello indicatore M. Porale —
Tanadorso km 5,6).

Riunione pre-gita ed iscrizione Mercoledi 30/04/2025, dalle ore 21.00 alle ore 22.00
Quota Contributo per spese organizzazione 2 €
Descrizione itinerario

Si parcheggiano le auto in prossimita della Cappella di Tanadorso (758 m).

La cappelletta sorge presso un crocevia di sentieri e stradette, sia sterrate che asfaltate. In
particolare, la stradina asfaltata proviene dalle sottostanti Case di Porale e costituisce I'unico
accesso “automobilistico” all’appartata conca di Tanadorso.

Accanto alla cappella si trova un cippo con la scultura di un’aquila, analogo a quello posto in
vetta al Monte Reale. Sul versante rivolto verso la conca di Tanadorso si trovano: un rifugetto
e tavoli e panche per il picnic.

Si attraversa l'asfalto e si imbocca l'evidente sentiero di crinale (piccolo cartello con
indicazioni per il Porale e I'Alpe), che sale tra gli arbusti, poi piega a destra tra gli alberi per
aggirare un dosso. Costeggiando una recinzione si scende ad una selletta, quindi si
attraversa la recinzione e si piega a destra, risalendo un secondo dosso rivestito da una bella
pineta. Dopo un breve tratto pianeggiante si esce dal bosco e si raggiunge la vicina vetta del
Monte Porale (835 m), che offre un bellissimo panorama. Si gira a sinistra seguendo I'ampio
e panoramico costone ondulato che collega il Monte Porale al Monte Alpe; con una discesa
piu marcata si raggiunge la selletta tra le due cime (quota 790 circa), dove si incontra 'ampia
pista dellE1, proveniente dalle Case Tué. Salendo ora per un evidente e panoramicissimo
costone tra erba e rocce si raggiunge I'ormai vicina vetta del Monte Alpe (o Alpe di Porale;
836 m), sormontata dalla cappelletta di Santa Maria.

Per I'esercitazione faremo sosta nel primo pianoro adatto.
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Descrizione del Dog Friendly Day

Durante questa escursione saremo accompagnati dagli istruttori ed educatori cinofili
nazionali CSEN di “Cave Canem”, Damiana Luca e Simona,, che ci istruiranno sulla corretta
gestione dei nostri cani sui sentieri, in montagna in generale e nei Parchi Naturali.

Durante la sosta verra effettuato un approfondimento sulla gestione del cane sui pericoli nei
quali possiamo incorrere quando ci troviamo in ambienti naturali.

| cani per tutta la durata dell’escursione dovranno essere tenuti al GUINZAGLIO (no flexi).

Per la partecipazione i cani DEVONO essere coperti da apposita ASSICURAZIONE per
responsabilita civile ed essere in regola con le vaccinazioni.

Direttori escursione
Roberta Toscano cellulare 3470505281
Maurizio Giacobbe cellulare 3475915048

Note
| direttori di escursione si riservano, a loro insindacabile giudizio, di apporre variazioni al
percorso, qualora non si ritenesse lo stesso percorribile in condizioni di assoluta sicurezza da
parte di tutti i partecipanti all'escursione.

Nella prima radura adatta alle nostre esigenze, si svolgera I'esercitazione sotto la guida degli
istruttori ed educatori cindfili titolati.
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