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Monte  Frioland m.2735 (Valle Po) 
Importante montagna dello spartiacque Po-Pellice. La sua configurazione è ben 

visibile dalla pianura torinese; triangolo “costoloso” alla destra della piramide del 
Viso. 

Dislivello m. 1206
Tempo di marcia 4 ore solo salita

Difficoltà E / EE per la vetta (soci noti e allenati)
Attrezzatura Abbigliamento ed attrezzatura adeguati a stagione e quota. Scarponi,bastoncini

Ritrovo Alle ore 5,30 nel luogo indicato al termine delle iscrizioni.

Accesso GE,  SV,  Fossano,  Savigliano,  Saluzzo,  Crissolo,  Borgo,  Brich 
(parcheggiare prima dell’abitato)

Riunione pre-gita e 
iscrizione

Giovedì 13 / 07 / 2023 dalle ore 21.00 alle ore 22.00.

Quota Contributo per spese organizzazione 1 €
Descrizione itinerario

Parcheggiata l’auto si raggiunge la pista agro-pastorale sterrata a monte del paese e 
la si percorre, incontrando quasi subito una malga con bestiame.  I segnavia tagliano 

la poderale e seguono l’antica mulattiera sempre visibile per prati e boschetti.  In 
seguito il sentiero piega a destra, supera un torrente con cascatella, raggiunge due 

baite e compie un giro da destra a sinistra risalendo lungo il torrente. 
La mulattiera, ora a fondo erboso, compie un lungo traverso a pendenza moderata 
alle pendici del Briccàs, supera un impluvio (bella sorgente) e conduce ad un’antica 

cava di lose (resti di un edificio). 
Da questo punto la mulattiera diventa sentiero, il quale in piano traversa fino a una 

seconda piccola cava, piega a destra e si porta su un ampio dorso erboso poco 
pendente (ometti). Trascurare il ramo di destra del sentiero che conduce al colle 

delle Porte e seguire la traccia a sinistra, sempre segnalata da ometti, che 
raggiunge la cresta presso una sella, a monte del Colle delle Porte (m.2262).  Qui 

terminano i segnali bianco-rossi recentemente ripristinati. 
Seguire quindi la traccia che si tiene in cresta o sul versante valle Po e con un ultimo 

tratto più ripido conduce prima all’anticima 2720 m e quindi per la breve e ampia 
cresta di blocchi alla vetta del Frioland m 2735 (due croci, grossi ometti e libro di 

vetta). Dalla vetta spettacolare veduta della parete nord del Monviso. Nelle giornate 
terse il panorama si estende fino agli Appennini da una parte e fino al Monte Rosa e 

al Gran Paradiso (e oltre) dall'altra.

Direttori escursione
Luciano Taccola   33316002284
Lorenzo Solari                3395319619
Alessandro Quolantuoni 3930698781

NON SI ACCETTANO PRENOTAZIONI TELEFONICHE SALVO CASO DI SOCI NOTI 
IMPOSSIBILITATI A PASSARE IN SEDE

Note
I direttori di escursione si riservano, a loro insindacabile giudizio, di apporre variazioni al  
percorso,  qualora  non  si  ritenesse  lo  stesso  percorribile  in  condizioni  di  assoluta 
sicurezza da parte di tutti i partecipanti all'escursione. 
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