CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE LIGURE
COMMISSIONE ESCURSIONISMO

Grande Attraversata delle Langhe
3-5 novembre 2023

Difficolta E

Dislivello m.500 al giorno

Tempo 5-7 ore al giorno

Numero massimo partecipanti 15

Termine iscrizioni 31 luglio 2023

Ritrovo ed accesso saranno indicati in occasione della riunione
pre-gita

Direttori escursione

Braggio Mariano (AE) 3343443052
Rigamonti Alberto (AE)

Lanna Patrizia (ONC)

Ene Ana

Descrizione dei percorsi

1 Tappa - Saliceto- Prunetto ( 23 Km )

Tappa abbastanza impegnativa con strappi di salita e tratti di cresta.

Saliceto, piccolo borgo di fondovalle di impianto ligure con il castello e chiesa
parrocchiale, € uno dei quattro gioielli del Rinascimento in Piemonte. La chiesa di san
Lorenzo fu iniziata nel 1500 su disegno di scuola bramatese, voluta dal Cardinale-
marchese Del Carretto della casata di Finale. La facciata € interamente di pietra
arenaria, facile da scolpire, ma anche facile al degrado ambientale. In facciata si
trovano molteplici e raffinate figurazioni decorative in basso rilievo. All'interno della
chiesa nella navata centrale troviamo I'affresco della vita di san Lorenzo, opera del
pittore Toselli di Cuneo.

Castello: la sua origine & molto antica e simile alla chiesa parrocchiale di san Lorenzo.
| primi documenti del castello risalgono al 1448. All'interno del castello si trovano dei
bellissimi affreschi.

Lasciato il borgo, con una serie di tornanti che ci portano in cresta, dopo vari sali-
scendi , si raggiunge il santuario di Gottasecca. Il santuario € uno dei piu antichi
insediamenti religiosi ed & un importante patrimonio religioso della zona. Nasce come
pieve nel IV o V secolo, quando i presbiteri itineranti iniziarono la penetrazione
cristiana in queste contrade.

Dal santuario si sale fino al centro del paese . Raggiunti i ruderi del castello di
Gottasecca, seguendo il percorso-natura, si arriva al Bricco della Coma ( punto



panoramico) , si attraversa il Bosco di Faggio e si perviene sulla collina da cui si vede |l
castello di Prunetto. Si scende al paese dove finisce la 1 tappa.

2 Tappa Prunetto-Cortemilia (17 Km)

Si parte da Prunetto dal famoso castello.

Il castello, posto in posizione sopraelevata, domina tutto il paese e si sviluppa su
impianto a forma trapezoidale; si tratta di un castello dei Marchesi Del Carretto,
realizzato nel XIllIl secolo, con torrette quadrate ai lati e un torrione circolare. Nel XV
secolo vengono effettate alcune modifiche per renderlo una dimora. La

chiesa posta vicino al Castello, edificata nel XIV secolo, a tre navate con due
poderose colonne tonde assolutamente uniche , era senz’altro una delle chiese piu
ampie della zona. E’ tuttora circondata da un vasto e suggestivo prato . All'interno
sono stati restaurati gli affreschi e particolarmente interessanti sono quelli presenti
nella terza campata della navata 1478 firmati dal pittore Segurano Cigno. Nel 1904
gli abitanti di Prunetto costruirono una nuova chiesa parrocchiale.

Nel primo tratto si cammina sulla provinciale per Lerice, si sale in cresta per varie
sterrate e per sali scendi si raggiunger il paese di Bergolo.

Bergolo, piccolo paese delle alte Langhe , costruito in pietra, ristrutturato nel 1970, &
conosciuto come paese di pietra, in quanto tutte le case sono state ristrutturate
usando la pietra arenaria della zona.

3 Tappa Cortemilia - Santo Stefano Belbo (25Km )

Questo tratto la segnaletica e scarsa e spesso sbiadita.

Si attraverso il centro storico per giungere sul ponte sul torrente Bormida di Millesimo
lo si attraversa e si va verso la chiesa parrocchiale si prende la salita la prima parte
€ una la mulattiera di strada Castelmartino che poi diventa una strada asfaltata fino
all’agriturismo Castelartino . La strada Castelmartino ci portera sul crinale delle alte
lange dove si rimane sulla cresta seqguendo la segnaletica dell’acquedotto delle lange
e(dove si vede il segnavia del percorso rosso bianco rosso), si giunge il localita santa
Lucia dalla localita santa Lucia si seque la segnaletica per la Torre che ci portera al
centro del paese Santo Stefano Belbo

La tappa si sviluppa fra i noccioli terrazzati, il cammino € di cresta, percorso sempre
nella alta Langa, dove si incontrano torri , castelli e fortezze, per giungere a S. Stefano
Belbo, paese che diede i natali al grande scrittore Cesare Pavese.

Da Cortemilia si attraversa il fiume Bormida e con un bel sentiero si sale per
raggiungere la chiesa di S. Martino, poi in cresta per circa 8 KM . Si scende al paese
Castino, lo si attraversa e si risale in cresta attraversando boschetti di castagno e
querce, fino a raggiungere un anfiteatro coltivato a vigneti , dal quale possiamo
vedere un panorama sulla valle Bormida. Si prosegue fra boschi e vigneti. Raggiunta la
chiesa di S. Libera, si intravvede S.Stefano Belbo dove si conclude il nostro percorso.



Soggiorni

Prunetto Locanda del borgo

Bergolo Albergo | Bunet

Cortemilia  Agriturismo Castel Martino, agriturismo Gallo

Costo medio a persona: 80 Euro

Visite al castello e chiesa di Saliceto: contattare il numero 3423570641 oppure email
castrumsaliceti@gmail.com

Visite al castello e chiesa di Prunetto: contattare il numero 0174330976 oppure
www.kalata.it , email info@kalata.it

Le visite sono a pagamento della durata di circa 2 ore.
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