CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE LIGURE Bl

COMMISSIONE ESCURSIONISMO

Escursione sociale del 12/02/2023

Moneglia — Framura (Appennino Ligure)

Dislivello m.710 circa
Tempo di marcia 6 ore totale
Difficolta E
Attrezzatura Abbigliamento a strati, giacca antivento/guscio, cappello, guanti, scarponi a collo alto,
bastoncini consigliati. Ulteriori informazioni verranno fornite nella riunione pre-gita.
Ritrovo Sara indicato al termine delle iscrizioni.
Accesso In treno fino alla stazione di Moneglia (linea Genova-La Spezia).

Riunione pre-gita e
iscrizione
Quota Contributo per spese organizzazione 1 €

Giovedi 09 /02 /2023 dalle ore 21.00 alle ore 22.00.

Descrizione itinerario

Dalla stazione di Moneglia si procede in direzione mare seguendo il viale di collegamento con il centro. Arrivati
alla rotonda vicino alla foce del Torrente Bisagno, si prende la strada per Lemeglio in direzione monte, poi si gira
a destra attraversando il ponte, infine si prende la scalinata verso Lemeglio (segnavia quadrato rosso). Arrivati a
Lemeglio (187m), si sale lungo la via pedonale e una volta arrivati al bivio, a destra troviamo il nostro tracciato
attraversando una lecceta. Arrivati a quota m 318, si scende in direzione mare seguendo alcuni cartelli in legno
fino ad arrivare a Deiva Marina (centro storico). Si prosegue verso Via Della Liberta fino a raggiungere il torrente
Deiva, si procede accanto al torrente fino ad arrivare alla foce. Valichiamo il torrente con un ponte pedonale e
puntiamo sulla strada che affianca il lato orientale del torrente in direzione nord. Arrivati al bivio, si svolta a destra
e risaliamo la collina di fronte (due bolli rossi).

Risalito il costone e superata la lecceta, si arriva quasi in prossimita della strada sterrata. Prima di questa esiste una
deviazione segnalata con vari cartelli che ci dirige a sinistra lungo un sentiero in salita. Ancora pochi passi e si
giunge alla sterrata prima descritta. A questo punto si procede in maniera univoca verso Framura lungo I’ampio
tracciato in piano. Si prosegue a mezza costa sul versante meridionale del Monte Serra (m 421), nel vallone del
Rio Porticciolo. Dopo una leggera salita si giunge ad un bivio dove si trova la deviazione per 1’orto botanico degli
Apicchi. Vale la pena effettuare questa piccola deviazione di pochi minuti che porta in un punto panoramico sulla
costa levantina. Ritornando sulla sterrata, quest’ultima termina nei pressi della strada che da Anzo porta a Foce del
Prato (m 308) dove ci dirigiamo in graduale salita. Arrivati al bivio, si prosegue a sinistra fino all’agriturismo, poi
si svolta a destra e si prosegue in piano verso una pineta con ampio sentiero. Superate le pendici del Monte Ressa
(m 344), si prende la discesa che porta alla frazione Costa di Framura (m 287).

Si percorre la via principale di Setta per uscire in uno spiazzo panoramico. Si transita tra le case della frazione
Ravecca e alla fine dell’abitato si gira a destra su una lunga scala. Sbucati sulla strada asfaltata si gira a sinistra,
per poi arrivare ad Anzo. Valicato il ruscello, 1’ultimo tratto di percorso coincide con la strada per la stazione
ferroviaria. All’altezza di un tornante troviamo la deviazione per Bonassola, mentre proseguendo in direzione
mare troviamo la scalinata di 155 gradini che porta direttamente al piazzale antistante la stazione, punto terminale
della tappa.

Direttori escursione
Alberto Rigamonti (AE) cell 3381270597
Mariano Braggio (AE)
Patrizia Lanna (ONC)
Anamaria Ene

Note
I direttori di escursione si riservano, a loro insindacabile giudizio, di apporre variazioni al percorso, qualora non si ritenesse lo
stesso percorribile in condizioni di assoluta sicurezza da parte di tutti i partecipanti all'escursione.




