CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE LIGURE
COMMISSIONE ESCURSIONISMO

Escursione sociale del 03/03/2024
Anello di Albenga, Monte Bignone 520 m (Alpi Liguri)

Dislivello m. 600
Tempo di marcia 5 ore
Difficolta E/EE
Attrezzatura

Abbigliamento a strati consono alla stagione e alla personale sen-
sibilita’termica, scarponi, giacca antivento/pioggia, cappello, ido-
neo zaino, borraccia. Custodia in plastica ermetica per custodia
degli scarponi a termine escursione.

Ritrovo Sara indicato in occasione della riunione pre-gita

Accesso In automobile si esce al casello autostradale di Albenga, verso |l
centro per San Fedele su SP6. Alla rotonda di Vadino
(supermercato Conad), posteggiare e tornare indietro per una
settantina di metri, da qui a sinistra prendere la stradina asfaltata
in salita, due pallini rossi, e via lulia Augusta.

Riunione pre-gita e In Sezione

iscrizione Giovedi 29/02/2024 dalle ore 21.00 alle ore 22.00
(Eventuale contatto telefonico: 010-592122)
Contributo per spese organizzazione 2 €
Quota

Descrizione itinerario

La stradina asfaltata, con indicazioni per la via lulia Augusta, sale lasciando a sinistra una
diramazione per I'anfiteatro romano e costeggiando la chiesetta di Nostra Signora di Fatima. Si
effettuano due brevi tornanti e si giunge ad un bivio. Qui a sinistra si imbocca il primo tratto
lastricato della via lulia Augusta, compreso tra due muri. Si continua a sinistra lungo la via
romana.

Si segue I'ampio viale pianeggiante, ora dal fondo sterrato, passa accanto ai primi monumenti
della necropoli e offre le prime viste sulla Gallinara. Passati accanto all’ultimo monumento della
necropoli, si attraversa il Rio Casabianca, quindi si supera un tratto dove si & conservato il
lastricato medievale, il fondo del nostro percorso continua a cambiare. Dopo una lieve discesa
con bellissima vista sul porticciolo di Alassio, si passa accanto all’antichissima chiesetta

di Sant’Anna ai Monti.

La stradina asfaltata attraversa un gruppetto di case, quindi sale brevemente fino alla Chiesa di
santa Croce, sull’omonimo promontorio.

Dal piazzale posto sotto alla chiesetta si ha una vista bellissima sulla Gallinara e su Alassio. Nei
pressi si trovano i ruderi di una torre saracena. Si continua dritti su asfalto e si imbocca a destra
il sentiero indicato da un cartello per il Monte Bignone. |l sentierino sale decisamente tra
terrazzamenti abbandonati. Si risale un panoramico costolone di lastroni rocciosi, su cui
crescono alcuni pini marittimi isolati.




. CLUB ALPINO ITALIANO
@ SEZIONE LIGURE a®
COMMISSIONE ESCURSIONISMO “Cunsionituid S

Si giunge all’ampia sella tra i monti Castellaro e Bignone (454 m). Si gira a destra (segnavia: due
cerchi rossi pieni), salendo ripidamente verso i piccoli dirupi sommitali del Monte Bignone.
Presto si giunge ad un bivio: il sentiero di destra giunge in vetta effettuando un percorso
agevole. | segnavia invece portano a sinistra per facili roccette gradinate, quindi seguono la
panoramica cresta fino alla cima del Monte Bignone 520 m. Si scende brevemente, si giunge
sullo spallone orientale della montagna, dove sorge la croce di vetta 518 m. Si scende lungo il
crinale opposto fino ad una selletta, dove si lascia a destra il sentiero segnalato con un pallino
rosso. Si devia a sinistra, si passa accanto al rudere di Ca’ Bianca (328 m). Poco piu avanti si
ricevono da destra il “Sentiero dell’lOnda” e da sinistra il segnavia “due croci rosse”. Si arriva ad
una comoda strada sterrata che a breve piega a destra e scende con due tornanti. Poco prima
del tornante successivo si prende a destra un ripido sentiero dissestato e si abbassa
decisamente si piega a destra e si ricongiunge alla via lulia Augusta. Si ritorna quindi al punto di
partenza seguendo il percorso dell’andata.
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Direttori escursione
AE-EEA Mariano Braggio
AE Alberto Rigamonti
Ana Ene
Giovanna Vinci

Per contatto telefonico: 010-592122, giovedi 29/2/2024 dalle ore 21 alle ore 22

Note
| direttori di escursione si riservano, a loro insindacabile giudizio, di apporre variazioni al
percorso, qualora non si ritenesse lo stesso percorribile in condizioni di assoluta
sicurezza da parte di tutti i partecipanti all'escursione.
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