CLUB ALPINO ITALIANO

o SEZIONE LIGURE
COMMISSIONE ESCURSIONISMO

Escursione sociale del 10/09/2023
Punta della Valletta (m.3090) Alpi Graie

E’ una cima minore del gruppo del M. Emilius caratterizzata dai suoi
versanti prevalentemente rocciosi insieme alla sua cuspide slanciata
piramidale. Si propone la salita lungo la cresta NO con sentiero EE che dal
Colle Chamole tocca la Tete Noire (m.2819). La cresta SO invece piu
esposta ed impegnativa passa dal Colle Tsa Setse e confluisce sul sentiero
attrezzato Panorama.

Dislivello m. 1250
Tempo di marcia 3,5 /4 ore solo salita
Difficolta EE (solo soci noti e allenati)
Attrezzatura Abbigliamento ed attrezzatura adeguati a stagione e quota. Scarponi,bastoncini
Ritrovo Alle ore 5,30 nel luogo indicato al termine delle iscrizioni.
Accesso GE, AO, Gressan, Pila (parcheggiare dopo il tunnel)

Riunione pre-gita e Giovedi 7 / 09 / 2023 dalle ore 21.00 alle ore 22.00.
ISCrizione

Quota Contributo per spese organizzazione 1 €

Descrizione itinerario

Da Pila alta si segue sulla sinistra il sentiero 19A, che si addentra nel bosco e in
breve porta alla pista da sci. Si risalgono le piste seguendo una stradina oppure di-
rettamente per la massima pendenza (attenzione ci sono percorsi di downhill fre-
quentati dai bikers) raggiungendo la stazione di arrivo della seggiovia Pila-Chamolé.
Si percorre il bel sentiero pianeggiante a sinistra che conduce al Lago Chamolé. Su-
peratolo si piega decisamente a destra (indicazioni Rifugio Arbolle e colle Chamole)
iniziando a salire con numerose serpentine la china erbosa sotto la Tete Noire. Rag-
giunto il Colle Chamole, si continua in salita per un tratto un po' disagevole di detriti
e roccette, problematico solo con neve o ghiaccio, fino a raggiungere la spalla erbosa
con la croce della Téte Noire (m.2819).

Si prosegue a sinistra prima sul crestone erboso, poi quando la cresta si restringe il
sentiero si mantiene sul versante di Pila, e si superano tratti detritici alternati ad
altri con grossi blocchi un po’ instabili.

Il tratto finale & sempre nella pietraia, pero sul versante Arbolle, dove un sentiero
piuttosto comodo porta al colletto posto a breve distanza dalla grossa croce di vet-
ta, (m.3090) che si raggiunge senza difficolta. Panorama a 360° dal Gran Paradiso al
Rosa passando per la Grivola, I'Emilius, il Rutor, Mont Velan e Grand Combin, Bianco.
Per la discesa & possibile compiere un anello, ritornando alla Téte Noire, dove da
poco prima parte il sentiero 19B per il ritorno diretto alla seggiovia.

Direttori escursione
Luciano Taccola 33316002284
Lorenzo Solari 3395319619

NON SI ACCETTANO PRENOTAZIONI TELEFONICHE SALVO CASO DI SOCI NOTI
IMPOSSIBILITATI A PASSARE IN SEDE
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Note
| direttori di escursione si riservano, a loro insindacabile giudizio, di apporre variazioni al
percorso, qualora non si ritenesse lo stesso percorribile in condizioni di assoluta
sicurezza da parte di tutti i partecipanti all'escursione.
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