CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE LIGURE
COMMISSIONE ESCURSIONISMO

Escursione sociale del 07/06/2026

Sentiero botanico Ciaé

Dislivello 370 m
Tempo totale / salita 4 ore/1 ore salita
Difficolta E
Attrezzatura Guscio o attrezzatura per pioggia, scarponi alti,

abbigliamento tecnico adatto per I'escursione, pantaloni
lunghi, cappello da sole e/o occhiali da sole, acqua secondo
le proprio esigenze (almento 1 1), pranzo al sacco.
Consigliati: bastoncini, kit medico

Ritrovo Indicato sul sito
Accesso Da Sant'Olcese si prende Via Ronco fino al parcheggio
Riunione pre-gita ed iscrizione I1 04/06/2026 dalle 21 alle 22 in galleria Mazzini 7/3
Quota Contributo per spese organizzazione 2 €
Descrizione itinerario

Con la partecipazione di Patrizia Lanna ONC del Comitato Scientifico LPV, che ci illustrera le
particolarita botaniche.

Dal parcheggio si torna 500 metri indietro sulla strada percorsa in macchina fino alla partenza
del sentiero, che prosegue in falsopiano per 1 km e, girato il versante, va in discesa
avvicinandosi al fondovalle.

Al bivio si prosegue a sinistra verso un punto panoramico sulla vallata nella quale e presente
la Tana del Drago; si ripercorre un pezzo per congiungersi al sentiero Ciaé, si oltrepassa un
piccolo guado sul Rio Pernecco dove & presente il rudere di una magione abbandonata.

Si prosegue su di una breve salita ad ammirare la quercia monumentale che, con i suoi 30,5
metri, & la piu alta della Liguria.

Si torna poi sul sentiero, si oltrepassa il ponte medievale, fino ad arrivare al Rifugio
Escursionistico Ciaé (incustodito) dove si pranza.

Si riprende il sentiero lungo il quale sono presenti pannelli illustrativi con molte specie
arboree e arbustive. Salendo un centinaio di metri si arriva al parcheggio.

Direttori escursione
Matteo Spanu 345 383 5630
Sara Manzone

Note
| direttori di escursione si riservano, a loro insindacabile giudizio, di apporre variazioni al
percorso, qualora non si ritenesse lo stesso percorribile in condizioni di assoluta sicurezza da
parte di tutti i partecipanti all'escursione.
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