
CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE LIGURE

COMMISSIONE ESCURSIONISMO

Escursione sociale del 7/11/2021
Rossiglione – (Monte Pavaglione) – Anello Val Gargassa

APPENNINO LIGURE
Descrizione:  Il sentiero  è  contrassegnato  da  un  segnavia a doppia  X  gialla.
Costeggia il campo sportivo e risale la Val Gargassa, che diventa via via più stretta
e rocciosa. Dopo circa 1 km si attraversa un affluente e si  incontra un bivio. Si
prosegue a sinistra sul bordo del torrente, sovrastato da pareti rocciose, sempre
più  alte  e  incombenti.  In  alcuni  tratti  impervi il  passaggio  è  facilitato  da
passerelle  di  legno  e  da  corrimano.  Si  giunge  ad  un  guado;  attraversato  il
torrente  si sale brevemente sul lato destro idrografico, poi si riattraversa il corso
d’acqua e si raggiungono il prato e le case abbandonate di Veirera (quota 400 m
circa), dopo circa 1h 15′ dalla partenza. Oltre le case, seguendo il segnavia Ø , si
arriva in breve a un ponticello che riporta sul lato destro idrografico. Si sale poi
lungo una mulattiera in un bel castagneto e si giunge a un colletto (M. Ayolo, m.
520) sullo spartiacque fra Gargassa e Stura, dove si incontrano vari sentieri, tra cui
a destra quello per Prà Soldà. Piegando a sinistra si segue il sentiero segnalato con
un  rombo giallo pieno. Se lo si sale verso sud si giunge al Monte Pavaglione.
Salendo verso nord si percorre una panoramica cresta rocciosa (le Rocce Nere,
563  m).  Sì  scende  quindi  a  un’ampia  sella  prativa  (quota  500  circa),  dove  si
incontra una strada sterrata che fa capo ad alcune case. Si trascura la rotabile per
proseguire verso nord-ovest su una mulattiera priva di segnavia, che si inoltra in un
castagneto e poi sbuca su un prato nei pressi di due case (C. Broglio). Da qui si
scende lungo una carrareccia, si attraversa il torrente Gargassa e si raggiunge la
strada provinciale per Tiglieto. Seguendo la rotabile verso sinistra  si ritorna in
breve al punto di partenza.

Dislivello
Tempo di marcia

Difficoltà

600 m circa
Salita: 3,30 – Discesa 2,30 ore

E - EE 

Accesso:
A26 fino a Masone poi per strada statale fino a Rossiglione e poi
verso il campo sportivo in direzione di Tiglieto

Attrezzatura
Abbigliamento  per  escursionismo  adeguato  alla  quota  e  alla
stagione. 

Ritrovo
Avvicinamento  

Presso il Campo sportivo di Rossiglione alle ore 8.00
Auto proprie

Riunione pre-gita e
iscrizione

Prenotazioni tramite email
piero.achelli@gmail.com o tramite whatsapp 

Quota
Tesserati in regola già assicurati

Contributo spese organizzative: € 1,00

Direttori gita
Piero Achelli                    cell. 3471876255
Marta Campomenosi cell. 3495022312
Luigi Cella cell. 3460861549

Orario rientro ore 19,00 circa

Note

La partecipazione è soggetta al rispetto delle regole anti 
pandemia. Consegna al capogita del modulo 
autocertificazione – mascherina – inizio gita da punto inizio 
sentiero (campo sportivo Rossiglione) - distanziamento

mailto:piero.achelli@gmail.com


CLUB ALPINO ITALIANO 
 

SEZIONE DI _________________________ 

 

MODULO DI AUTODICHIARAZIONE 

Il/la Sottoscritto/a ________________________________________________________________________, 

nato/a a_____________________________ (___) il ___/___/_____, recapito telefonico _________________ 

nel chiedere di essere ammesso a partecipare alla Escursione/Cicloescursione organizzata dalla Sezione 

di__________________ in data ___/___/______ in località________________________________________ 

consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali in materia, ai sensi e per gli effetti dell'art. 46 D.P.R. n. 445/2000 

DICHIARA 

1) di aver preso visione delle disposizioni operative impartite ai partecipanti dalla Sezione organizzatrice 
nonché delle condizioni legittimanti l’iscrizione e la partecipazione all’escursione in premessa e di 
accettarle integralmente senza riserve, impegnandosi a rispettare scupolosamente, durante l’escursione, le 
direttive impartite dagli accompagnatori responsabili dell’attuazione delle misure anticovid, designati dalla 
Sezione organizzatrice; 

2) di essere consapevole e di accettare che, in caso di violazione di uno dei punti richiamati, potrà essere 
escluso dall’escursione; 

3) di non presentare sintomi influenzali riconducibili alla malattia COVID-19 (temperatura corporea oltre 37,5 
°C e sintomi di infezione respiratoria quali la tosse), di non essere a conoscenza di aver avuto negli ultimi 
14 giorni contatti con soggetti positivi al COVID-19, di non essere sottoposto a regime di quarantena 
(isolamento domiciliare). 

 

Data: ________________ Firma ______________________________ 

______________________________ 
 

 
INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI - ART. 13 REGOLAMENTO UE 2016/679 

 
La Sezione di ____________________ La informa che ai sensi Regolamento (UE) 2016/679 (di seguito "Regolamento") il trattamento 
dei Suoi dati personali sarà improntato ai principi di correttezza, liceità, trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti. 
Oggetto del trattamento. Raccogliamo dati personali da Lei forniti in occasione dell’iscrizione all’escursione in premessa. 
Finalità e basi giuridiche del trattamento dei dati. I Suoi Dati sono trattati con il Suo preventivo consenso, ai fini dell’applicazioni 
delle Decreto del 23/02/2020, n.06 recante “Misure urgenti in materia di contenimento e gestione dell’emergenza epidemiologica da 
COVID-19”. 
Modalità del trattamento dei dati. Il trattamento dei Suoi Dati è effettuato sia in modalità cartacea che informatizzata, conservati per 
il periodo di tempo necessario allo svolgimento delle procedure di gestione dell’escursione. Il conferimento dei Dati per le finalità di 
cui sopra è necessario e obbligatorio e l’eventuale rifiuto di fornire tali dati comporta l’impossibilità di partecipare all’escursione. I 
Dati non saranno diffusi né trasferiti in Paesi extra UE. 
Diritti dell’interessato. Lei si può rivolgere, se non ricorrono le limitazioni previste dalla legge, in qualsiasi momento al Titolare del 
trattamento, nonché Legale Rappresentante del CAI, avv. Vincenzo Torti – presidente.generale@cai.it - per l’esercizio dei Suoi diritti 
cui agli art. 15 ss. del Regolamento. Potrà in qualsiasi momento esercitare tali diritti: inviando una raccomandata a.r. all’indirizzo del 
Titolare o inviando una email all’indirizzo di posta elettronica: privacy@cai.it. 
 
Per conoscenza e accettazione. 
 
Firma ________________________________________ 


